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Wir freuen uns sehr, mit der aktuellen 

Ausgabe des DGHO-Mitgliederrund-

schreibens über die offizielle Gründung 

des Arbeitskreises „Junge DGHO“ und 

dessen Zielsetzungen und erste Aktivi-

täten zu berichten. Mit dem Ziel, in der 

Hämatologie und Medizinischen Onko-

logie tätige junge ärztliche Kolleginnen 

und Kollegen sowie bereits im Medizin-

studium besonders interessierte Studen-

tinnen und Studenten in die Arbeit der 

DGHO einzubinden, zu vernetzen und 

auf diese Zielgruppe ausgelegte Fortbil-

dungsveranstaltungen im Portfolio der 

DGHO noch stärker zu implementieren, 

entstand auf der Gemeinsamen Jahres-

tagung der Deutschen, Österreichischen 

und Schweizerischen Gesellschaften für 

Hämatologie und Medizinische Onkolo-

gie 2018 in Wien der Arbeitskreis „Junge 

DGHO“. Mit insgesamt sechs Gründungs-

mitgliedern wurden als Sprecher und des-

sen Stellvertreterin Dr. Christoph Oing 

(Hamburg) und Dr. Caroline Anna Peuker 

(Berlin) gewählt. Themen und Ziele des 

Arbeitskreises wurden auf der Jahresta-

gung im Rahmen der Posterpräsentation 

der DGHO-Arbeitskreise vorgestellt. 

Zudem gab es auf der Jahrestagung in 

Wien erstmalig eine gemeinsam mit den 

OeGHO Youngsters ins Leben gerufene 

Session gezielt für junge Kolleginnen 

und Kollegen in den ersten Jahren der 

Facharztweiterbildung. Die 90-minütige 

Fortbildung umfasste spannende Vorträ-

ge zum Berufsstart in der Hämatologie 

und Medizinischen Onkologie (Priv.-Doz. 

Dr. Boris Böll, Uniklinik Köln), Intensiv-

medizin für onkologische Patientinnen 

und Patienten (Assoc. Prof. Dr. Peter 

Schellongowski, AKH Wien) und Notfäl-

le in der Hämatologie und Onkologie 

(Priv.-Doz. Dr. Sebastian Ochsenreither, 

Gründung der „Jungen DGHO“ als Arbeitskreis für junge HämatologInnen und
Medizinische OnkologInnen in der DGHO – Mitwirken. Vernetzen. Bilden.

Charité Berlin) und fand unter den ca. 60 

Besucherinnen und Besuchern durchweg 

positive Resonanz.

Erste aussichtsreiche Gespräche mit 

den Vereinigungen junger Kolleginnen 

und Kollegen von den Young Medical 

Oncologists der Arbeitsgemeinschaft 

Internistische Onkologie (AIO YMOs, Dr. 

Stephan Kruger, LMU und Fr. Dr. Faras-

tuk Bozorgmehr, Uniklinik Heidelberg) 

und der Österreichischen Gesellschaft 

für Hämatologie und Onkologie (OeGHO 

Youngsters, Fr. Dr. Barbara Kiesewetter 

& Fr. Dr. Anna Berghoff, PhD, beide AKH 

Wien) wurden geführt. Eine Kooperation 

auf nationaler und internationaler Ebene 

bietet tolle Möglichkeiten, insbesondere 

die (i) Definition und Verfolgung gemein-

samer Interessen, (ii) Planung und Um-

setzung gemeinsamer Fortbildungsver-

anstaltungen und (wissenschaftlicher) 

Projekte, und die (iii) Vergrößerung der 

Reichweite und Sichtbarkeit der Aktivi-

täten der einzelnen Fachgesellschaften 

für junge ärztliche Kolleginnen und Kol-

legen. 

Ein erstes spannendes Kooperations-

projekt mit den „Jungen KollegInnen“ 

der hier federführenden OeGHO und AIO 

YMO wird eine Online-basierte Umfrage 

zum Thema „Wissenschaftliches Publi-

zieren“ in der Onkologie sein, mit wel-

cher wir gemeinsam die heutige Publika-

tionspraxis und -Zielsetzung sowie das 

Bewusstsein bezüglich sog. Predatory 

Journals unter jungen Kolleginnen und 

Kollegen untersuchen wollen. Bereits 

an dieser Stelle möchten wir herzlich 

zur Teilnahme an dieser voraussichtlich 

Ende November beginnenden Umfrage 

ermuntern! Diese wird helfen, das aktu-

elle Publikationsverhalten zu erfassen 

und ggfs. künftig gezielte Fortbildungs-

maßnahmen zu diesem brisanten Thema 

anzubieten.

Als Ausblick auf das kommende Jahr 

2019 möchten wir bereits auf drei wich-

tige Termine für die „Junge DGHO“ hin-

weisen: 

• Im Februar findet erneut die DGHO-

Juniorakademie für ärztliche Berufs-

einsteiger und Medizinstudierende 

statt. In einem einzigartigen Format 

werden vom 20. bis 22. Februar 2019 

im Schloss Hirschberg in Bayern Fort-

bildungen und Informationen rund um 

die Hämatologie und Medizinische 

Onkologie von Expertinnen und Exper-

ten angeboten. Die Teilnehmerzahl ist 

begrenzt um einen engen Austausch 

zwischen Teilnehmerinnen/Teilneh-

mern und Referentinnen/Referenten 

zu ermöglichen. Eine zeitnahe Anmel-

dung im Online-Portal ist daher sehr 

zu empfehlen. Nähere Informationen 

hierzu finden Sie unter https://www.

dgho-service.de/veranstaltungen/dg-

ho-juniorakademie. 

• Im Rahmen der Frühjahrstagung der 

DGHO vom 13. bis 14. März 2019 im 

Tagungs- und Kongresszentrum Rein-

hardtstraßenhöfe in Berlin findet die 

nächste Arbeitskreissitzung der „Jun-

gen DGHO“ statt. Dort werden neben 

der Programmplanung für die nach-

folgende Jahrestagung 2019, weitere 

zentrale Anliegen und Aktionen des 

Arbeitskreises definiert und delegiert. 

Die Teilnahme an der Tagung ist für 

DGHO-Mitglieder kostenfrei, die An-

meldung erfolgt online über https://

www.dgho-service.de/veranstaltun-

gen/dgho-fruehjahrstagung-2019.

• Schon jetzt freuen wir uns auf die 

kommende Jahrestagung 2019 vom 

11. bis 14. Oktober 2019 in Berlin, wo 

wir als „Junge DGHO“ weitere gezielte 

Fortbildungsveranstaltungen für jun-

ge ärztliche Kolleginnen und Kollegen 

programmatisch implementieren wol-

len.
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Darüber hinaus wird sich das Programm 

des Deutschen Krebskongresses der DKG 

2020 in Berlin im ausdrücklichen Inter-

esse des künftigen Kongresspräsidenten 

Prof. Dr. Andreas Hochhaus (Uniklinik 

Jena) mit gezielten Fortbildungsinhalten 

an den Nachwuchs der onkologisch täti-

gen Fachdisziplinen richten. Nähere Infor-

mationen hierzu folgen nach Veröffentli-

chung des Kongressprogramms.

Der Arbeitskreis „Junge DGHO“ freut sich 

ausdrücklich, wenn Sie sich aktiv in der 

DGHO und in unserem Arbeitskreis en-

gagieren, um gemeinsam und proaktiv 

die Zukunft unseres großartigen und ab-

wechslungsreichen Fachgebiets mitge-

stalten. Interessierte DGHO-Mitglieder 

bis zu einem Alter von 40 Jahren sind un-

geachtet Ihres Ausbildungsstandes oder 

Beschäftigungsverhältnisses herzlich zur 

Mitarbeit im Arbeitskreis „Junge DGHO“ 

eingeladen und können sich für nähere 

Informationen sehr gern per Email an jun-

ge-dgho@dgho.de wenden. 

Wir freuen uns auf Ihr Interesse und Ihre 

Mitarbeit für ein erfolgreiches neues Jahr 

2019!
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BERNHARD WÖRMANN

Junge Krebspatienten haben besondere Bedürfnisse und Belastungen. Der Arbeits-

kreis „Jugendliche und junge Erwachsene“ mit Krebs der DGHO hat unter Leitung 

von Priv.-Doz. Dr. med. Inken Hilgendorf Patienten-Empfehlungen zu einigen spezi-

fischen  Themen erarbeitet. Wir fassen das unter AYApedia unter einer eigenen 

 Kachel auf der Homepage zusammen. 

Bisher erarbeitete Empfehlungen 

Bewegung und Sport mit konkreten Übungen und Bildmaterial

Ernährung mit Rezepten

Fatigue erstmalig in Onkopedia: Ursachen und Behandlung

Fruchtbarkeit Risiken und Möglichkeiten des Erhaltes der Fruchtbarkeit

Psychoonkologie mit Darstellung der verschiedenen Formen psychischer 

Unterstützung 

Rehabilitation Ziele, Anträge und geeignete Institutionen

Spiritualität erstmalig in Onkopedia: Spiritualität hat viele Gesichter

Onkopedia-Leitlinien als App

Onkopedia

AYApedia: Besondere Empfehlungen – nicht nur für junge Patienten


